Von

Wutmonstern, Drama-Lamas

und

NO Streithammeln

DRAMA
Woama Wie wir in der Familie mit

groRen Gefiihlen
gut umgehen kdonnen

Impulsworkshop fiir Eltern
mit
Familienberaterin Natalie Rieder

Wann: Freitag, 23. Janner 2026 17.30 - 19.00 Uhr
Wo: DbibLEOthek in der PASSAGE

Die Welt der Gefiihle zu entdecken und zu lernen, mit ihnen umzugehen,
ist eine Herausforderung fir Kinder - und Eltern.

Natalie Rieder schopft aus groBem Erfahrungsschatz. Sie gibt Tipps, wie wir mit
den grolRen Geflihlen in der Familie gut umgehen - und wie unter anderem Blicher
dabei unterstiitzen kénnen.

Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos. Begrenzte Teilnehmerzahl, daher bitte
um Anmeldung
e Per Mail an: gesunde.gemeinde@|eobersdorf.at
e SMS/WhatsApp an: 0681 204 15 223 (Fr. Schuler)
e personlich in der bibLEOthek zu den Offnungszeiten:
Di + Sa 09 - 12 Uhr
Di + Fr 14 -17 Uhr
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